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La Norvège ne génère a priori pas les mêmes fantasmes de voyages que certaines destinations 
nordiques plus lointaines (Groenland, Spitzberg...). Pourtant, je peux vous l'assurer : le 
Setesdalsheiene, massif montagneux le plus méridional de Norvège, est propice à de très belles 
odyssées à ski et ravira les arpenteurs de Nord... 
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L'influence proche de l'Atlantique Nord et le caractère montagneux de la contrée (un ensemble de 
plateaux relativement tourmentés, une sorte de Vercors puissance 10) lui assure un enneigement 
conséquent. 
  
Mais cette traversée se distingue également de la plupart des raids à ski que j'ai pu encadrer dans 
les autres contrées nordiques par la présence d'un excellent réseau de refuges, non gardés, 
magnifiques et très bien tenus (comme on ne le voit nulle part ailleurs...), qui permettent chaque 
soir une halte confortable et conviviale au coin du feu...  

 

 
☛ Voir la page du site consacrée à ce voyage... 

 
☛ Galerie photos à propos de ce voyage... 
 
☛ Vidéo 2016 à propos de ce voyage... 

 
☛ Vidéo 2015 à propos de ce voyage... 

 
 
 

 
 

*** 
 

 
 En résumé : des journées typées expédition, avec un engagement certain, une autonomie 
totale, des étapes d'une vingtaine de km ; mais aussi des soirées chaleureuses et des 
nuits confortables en refuges non gardés et quasiment pas visités à cette époque de l’année ! 
 
 Niveau : soutenu. Séjour en autonomie ; bonne forme physique. 
 
 Taille du groupe : 4 à 7 personnes 
 
 Dates du voyage : du 16 au 29 février 2020 (14 jours de France à France) 
 
 Tarif : 2990 € au départ de Kristiansand, Norvège (hors assurances Assistance Annulation) : 

 
[Pour info, aérien Paris – Kristiansand à partir de 270 € si réservé en avance] 
 
 Voyage mise en place et encadré par Michael Charavin, guide spécialiste des régions polaires, 
et revendu par une agence. 
 
 
 

http://latitudes-nord.fr/carnets-et-photos/a-ski-dans-les-montagnes-du-sorlandet-norvege
https://flic.kr/s/aHskA5uUYn
https://vimeo.com/196845337
https://vimeo.com/140358269
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